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一、总则
（一）编制依据
依据《中华人民共和国防震减灾法》《中小学幼儿园安全管理办法》《地震应急预案编制规范》及中国地震局与教育部联合印发的《中小学校地震应急避险疏散演练指南》，结合本校建筑布局、师生规模等实际情况制定本方案。
（二）核心目标
强化师生防震避险意识，规范地震发生时的应急处置流程，实现 “震时安全避险、震后快速疏散、灾后高效救援”，最大限度减少人员伤亡和财产损失，维护校园安全稳定。
（三）适用范围
本方案适用于本校全体师生在校园内（含教室、图书馆、操场、宿舍等所有区域）应对地震灾害的预防、预警、响应及善后工作，涵盖临震预报、破坏性地震及强有感地震等各类情形。
二、应急组织体系及职责
（一）应急指挥部（核心决策机构）
组长：沈润生（校长）
副组长：吉宏伟（副校长）、
成员（各年级组长、班主任、校医、综治办及科室负责人）。
职责：
1.全面领导校园地震应急工作，制定年度应急演练计划，组织防震知识宣传培训；
2.临震期启动应急状态，部署隐患排查与物资储备；震后立即转为抗震救灾指挥部，统一调度各项救援工作；
3.保持与上级抗震救灾指挥部、教育部门、医疗单位的 24 小时通信畅通，执行上级指令并上报灾情；
4.审批应急响应终止及校园恢复教学秩序方案。
（二）专项工作组（执行机构）
综合协调办公室
组长：王磊
职责：修订预案、组织演练、调度应急资金与物资、负责上情下达与灾情统计上报，安排应急值班。
疏散引导组
组长：田向民
成员：班主任、任课教师、体育教师
职责：制定疏散路线图与避难场所标识；震时组织师生就近避震，震后按 “先近后远、先低后高” 原则有序疏散；疏散后清点人数并上报指挥部。
抢险救援组
组长：马志强
成员：后勤人员、校医、校园应急分队
职责：实施自救互救，抢救被埋压人员与重要档案；修复受损供水、供电设施，预防次生火灾；协助专业救援队开展工作。
安全卫组
组长：王磊
成员：全体保安、值班教职工
职责：保护重点区域（实验室、财务室），维护疏散秩序；禁止无关人员进入校园，防范哄抢行为；保障应急通道畅通。
医疗救护组
组长：王东
成员：校医、具备急救资质的教职工
职责：携带急救箱在避难场所待命，对伤员进行止血、包扎等初步救治；联系急救中心转运重伤员，开展灾后卫生防疫。
通讯联络组
组长：陈帅
职责：接收地震预警信息并第一时间通报指挥部；震后及时向家长、上级部门通报灾情与师生安全状况。
三、预警与临震应急行动
（一）预警信号接收与传递
1.通讯联络组通过地震预警终端、上级通知等渠道接收预警信息，立即向指挥长汇报，同时通过校园广播、应急哨声发布预警。
2.预警分级响应：
三级预警（有感地震）：广播提示 “注意防范，保持镇静”，任课教师暂停教学，指导学生做好避震准备；
二级预警（破坏性地震可能发生）：发布 “临震准备” 指令，各工作组启动物资检查与隐患排查；
一级预警（地震即将发生）：立即触发应急哨声，启动震时避险程序。
（二）临震应急准备
1.指挥部召开紧急会议，宣布进入临震应急状态，组织师生强化 “伏地、遮挡、手抓牢” 等避险技能培训。
2.抢险救援组对教学楼、实验室等重点区域开展安全检查，关闭危险场所，加固易倾倒设施，妥善保管易燃易爆物品。
3.后勤保障组清点应急物资（急救箱、手电筒、饮用水、压缩饼干等），确保储备充足并放置于指定位置。
4.通讯联络组核查应急通讯录，确保指挥部与各工作组、上级部门通讯畅通。
四、震时与震后应急处置
（一）震时避险操作（黄金 12 秒应对）
室内场景（教室、办公室）：
任课教师立即高喊 “蹲下避险”，指挥学生双手抱头，躲在课桌下方或教室承重墙旁，远离窗户、吊灯、电扇等悬挂物；
讲台旁教师躲在讲台内侧，实验室人员立即关闭电源、燃气阀门，停止实验操作。
室外场景（操场、走廊）：
体育教师指挥学生原地蹲下，双手护头，远离教学楼、围墙、大树等易倒塌物体；
走廊内师生立即紧贴墙体，避免在楼梯口、转角处聚集。
特殊场景（图书馆、食堂）：
图书馆师生就近躲在书架之间的承重区域，避免拥挤翻倒；
食堂师生立即停止用餐，躲在餐桌下方，远离灶台与储物柜。
（二）疏散信号与流程
1.疏散信号：连续长哨声（30 秒）+ 广播指令 “立即疏散”。
2.疏散路线：
低年级班级：从教室前门直接撤离至教学楼南侧操场指定区域；
中高年级班级：按 “前 5 排前门、后 3 排后门” 顺序撤离，通过东西两侧楼梯分流至操场；
宿舍区域：住宿生按楼层分段撤离，避免楼梯拥堵。
疏散要求：
师生双手护头，小步快速行进，不得推搡、喧哗，严禁中途折返教室；
楼梯处安排教师值守，指挥学生 “靠右单行、逐级下楼”，防止踩踏事故。
（三）震后现场处置
1.疏散引导组在避难场所清点人数，将 “未到人员姓名、最后出现位置” 上报指挥部，由抢险救援组开展针对性搜救。
2.医疗救护组对伤员进行分类处置，轻伤者在临时救护点处理，重伤者标记 “优先转运” 并联系 120。
3.抢险救援组检查校园设施，关闭破损水电管道，使用灭火器扑灭初期火灾，设置 “危险区域警示标识”。
4.通讯联络组每 30 分钟向上级部门报送灾情更新，同步通过家长群发布安抚信息，避免谣言传播。
五、善后恢复与保障机制
（一）善后处置
1.成立 “灾情评估小组”，统计人员伤亡、建筑损毁、物资消耗等情况，24 小时内形成书面报告上报教育部门。
2.联合心理教师开展 “灾后心理疏导”，通过班会、个体访谈等形式缓解师生恐惧情绪。
3.协调保险公司开展理赔工作，联系施工单位对受损建筑进行安全鉴定与修复。
（二）应急保障
1.物资保障：建立 “应急物资仓库”，储备清单含：急救箱（绷带、止血药等）、照明设备（手电筒、应急灯）、食品饮水（压缩饼干、瓶装水）、工具器材（灭火器、撬棍），每季度盘点更新。
2.培训演练：每学期开展 1 次 “全流程应急演练”，包含避震、疏散、救治等环节；每年组织教职工参加 “地震应急技能培训”，考核合格方可上岗。
3.经费保障：设立 “地震应急专项经费”，纳入年度预算，确保物资采购、演练组织、培训开展等资金到位。
六、附则
1.本方案由学校应急指挥部负责解释，每年结合演练效果与政策更新进行修订。
2.对在应急工作中表现突出的个人予以表彰，对失职渎职造成损失的追究责任。
3.本方案自发布之日起实施。
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